
Mreža volontera UMHCG
Razvijena je s ciljem da se mladi s inva-
liditetom i mladi bez invaliditeta povežu i 
umreže sa svojim vršnjacima s invalid-
itetom i da im kroz različite volonterske 
aktivnosti pružaju podršku u školi i u lo-
kalnoj zajednici. Rad Mreže je dobrovol-
jan i volonterski, a podršku njenom radu 
mogu pružiti i pojedinci, ličnim ukl-
jučivanjem ili donacijom putem onlajn 
platforme:

https://umhcg.com/novosti-me/javni-poziv-za-ucesce-u-skoli-aktivizma-za-mlade-s-invaliditetom/

https://vrsnjackapodrska.me/donacija.php

UMHCG je u periodu od novembra 2021. do kraja februara 2022. organizovalo Školu ak-
tivizma za mlade s invaliditetom u Podgorici u okviru projekta ZA JEDNakO učešće 
OSI!
Mladi s invaliditetom su imali priliku da se upoznaju s modelima pristupa invaliditetu, 
filozofijom i osnovnim principima samostalnog života, uslugama podrške za život u za-
jednici, komunikacionim vještinama, procesima učešća u donošenju odluka i omla-
dinskom aktivizmu, vršnjačkim nasiljem i borbom protiv nasilja, samoprihvatanjem i 
osnaživanjem.
Školu je pratio interaktivan rad predavača s učesnicima/cama u teorijskom i prak-
tičnom dijelu, a posebno u dijelu vježbi i rada u grupama. Školu je pohađalo 12 polaz-
nika/ca, uzrasta od 15 do 30 godina. 
U okviru Škole, polaznici/ce su imali/e priliku da po prvi put realizuju akcije u zajednici, 
stoga su se odlučili/e da se kroz volonterske aktivnosti bave problemom govora mržnje 
na internetu koji je upućen OSI i terminologijom koja se koristi, a koja ima uvredljivu 
konotaciju (često iz neznanja i neinformisanosti).
Izrađen je kratki video o terminologiji, a organizovana je i radionica za srednjoškolce na 
temu „Terminologija o osobama s invaliditetom (OSI)“.
Nakon završetka Škole, polaznici/ce su istakli/e veliko interesovanje za učešće u aktiv-
nostima ovakvog tipa, ističući da bi trebalo češće organizovati edukacije/obuke na 
temu aktivizma. Osnaženi mladi su samostalniji, spremniji i više motivisani da se  ukl-
juče u rješavanje društvenih problema koji se njih tiču, ali i da budu aktivni učesnici 
života zajednice. 

https://umhcg.com/galerija/nggallery/album-72/radionica-sa-srednjoskolcima

https://www.youtube.com/channel/UCLZXFKFbaQC0V6I_qYObcjg https://www.facebook.com/UMHCG/https://www.instagram.com/umhcg_aydm/ https://twitter.com/UMHCG

https://youtube.com/watch?v=EFmFsnrMJXg


